COMPRENDRE LE RISQUE DE THROMBOSE

La maladie thromboembolique veineuse (phlébite, embolie pulmonaire) reste la 3™ cause

D

de deces dans les pays developpes. Mais peu de personnes connaissent les situations a risque JOURNEE MONDIALE DE LA THROMBOSE

et les moyens de prevention. Il est donc essentiel de vous informer sur ces facteurs de risque
et sur les traitements appropries. Dans a plupart des cas, les accidents thrombotiques peuvent

etre evites grace aux mesures de prevention.

QU'EST-CE QUE
LA THROMBOSE ?

Le terme médical thrombose
correspond a une formation

« anormale » d'un caillot de
sang dans un vaisseau,

qui peut ralentir ou bloquer

a circulation sanguine.
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PHLEBITE (o THROMBOSE
VEINEUSE PROFONDE)

On parle de phlébite lorsque
le caillot se forme dans

une veine au niveau des
membres, e plus souvent
dans les jambes.

EMBOLIE PULMONAIRE

oi le caillot est entraine par
a circulation et se loge dans
les poumons, on parle alors
d'embolie pulmonaire.

{ ]

VOUS POUVEZ AGIR !

Si vous étes hospitalisé, si
vous allez hénéficier d’'une

Chaque année, des millions chirurgie, si vous étes traite

de personnes presentent
un accident thrombotique
et 1 personne sur 4
meurt d’une cause

liee a la thrombose.

pour un cancer ou immobilisé
par platre ou attelle, demandez
a votre médecin d'evaluer
votre risque de thrombose.
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